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᷐ャンᷴᷜḌ᷸᷇支援室ᶞ紹介
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᷐ャンᷴᷜḌ᷸᷇支援室ᶟ
⚫ 相談員臨床心理士 2名

⚫ TA数学・物理 9名

ᶞ体制ᶗ学生ᶅ᷃ᶞ学生生活᷂サḀーᷫᶇᶮᶉ!

᷎᳕ウンセḌーᶞいᶻ談話室

＋᷅ッᷫ᷾ーḃᶚ個別塾ᶞ自習室᳖

ᶞᶸうᶚ場所ᶗᶉ

⚫岩渕将士臨床心理士 ⚫菊地幸恵臨床心理士

＜相談員＞
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高学年ᶫᶙ小コḂュᷮᷩ᷆
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⚫授業中心ᶞ生活⇒研究室中心ᶞ生活

⚫学年ᵼ上ᵼᶻᶫᶙ・・・
➢᳕身近ᶛいᶻ同学年ᶞ人数᳖ᵼ少ᶚᵿᶚᶻ傾向ᵼあᶻ
➢教員ᶘ学生ᶞ距離感ᶟ近ᵿᶚᶻ傾向ᵼあᶻ

⚫自分ᶛᶘᶓᶖᶞ᳕当然᳖ᵼᲢ身近ᶛいᶻ他者ᶞ
᳕当然᳖ᶘ類似ᶉᶻᶘᶟ限ᶹᶚい
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ᶏᶘえᶠ・・・
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＜化学科1年生ᶞAᶅ᷃ᶞ例＞

⚫有機化学ᶛ興味᷂持ᶓᶖ大学ᶛ入学ᶇᶏᵼᲢ1セ
Ḅᶞ専門科目ᶟ量子化学ᶐᶓᶏḍ᷅ḍᷩ᷆・ᷚョッ
᷒Უ

⚫図書館ᶞ本ᶗ独学ᶗ勉強ᶉᶻᶲᲢ授業ᶞ課題ᵼ
多ᶉᵾᶖᲢ独学ᶞ時間ᵼ取ᶼᶚい多忙ᶚ大学生Უ

⚫᷒Ḍᷜ担任ᶟ᳕勉強ᶉᶻ環境ᶟ整ᶓᶖいᶻ᳖ᶘ
ᶇ言う確ᵻᶛ環境ᶟあᶻᶁᶼᶙ・・・Უ
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ᶏᶘえᶠ・・・続ᵽ
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⚫᷒Ḍᷜ担任ᵼ以下ᶞᶸうᶚ発言᷂ᶇᶏᶹᲢ学生
ᶟᶙう思うᶐᶽうᵻ？

1. ᶴᶺᶏい気持ᶑᵼあᶼᶠᲢ授業ᶞ課題ᵼあᶓᶖ
ᶲ勉強ᶗᵽᶻᶟᶊᲣあᶚᶏᶞ努力不足ᶗᶟ？

2. 大学生ᶟ時間ᵼあᶻ᷃ᶐᵻᶹᲢᶴᶺᶏいᶃᶘ᷂
ᶴᶓᶏᶹいいᲣ授業ᶞ課題ᶚ᷃ᶖ手᷂抜ᶁᶠい
いᶇᲢᶍうᶇᶏᶹ時間ᶟ作ᶼᶻᶗᶇᶷう？
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コḂュᷮᷔーᷚョンᶟ相対的ᶚᶲᶞ
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⚫ あᶻ人ᶛᶘᶓᶖᶞ賞賛ᶟᲢ別ᶞ人ᶛᶘᶓᶖᶞ侮蔑ᶛᶚᶻᶃ
ᶘᶲあᶻ…᳕社会構成主義᳖深尾Ტ2005ᶘいう考え方

⚫ ᳕客観的ᶚ真実᳖ᶟ観察不可能ᶗあᶺᲢ全ᶖᶞ社会的活動
物事ᶞ意味ᶟ᳕主観᳖ᵼ介在ᶇᶖ᳕構成ᶅᶼᶏ᳖ᶲᶞ
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ᷲḌᷜḄンᷫᶞ知識᷂学生ᵼ持ᶔ意義
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⚫ ᳕○○ᶘいう行為ᶟᷲḌᷜḄンᷫᶐ᳖ᶘいう白黒思考ᶗᶟ
ᶚᵿᲢコḂュᷮᷔーᷚョン不全ᶞ結果ᶘᶇᶖ᳕ᷲḌᷜḄン
᳖ᷫᵼ生ᶈᶻᶃᶘ᷂理解ᶗᵽᶻᲣ

⚫ ᳕友人ᶟ許ᶇᶖᵿᶼᶻᶁᶼᶙᲢ後輩ᶟ許容ᶗᵽᶚいᶘ思ᶓ
ᶖいᶻ᳖ᶸうᶚ行動᷂自分ᵼᶇᶖいᶚいᵻ点検ᶗᵽᶻᲣ

⚫ ᳕ᶃᶼᶓᶖᷲḌᷜḄンᷫᶗᶟ？᳖ᶘ思う行為᷂ᶅᶼᶏ時ᶛᲢ
᳕ᶍᶼᶟᷲḌᷜḄンᷫᶗᶉ᳖ᶘ主張ᶉᶻ力᷂養えᶻᲣ
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本SSᶞ趣旨
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᳙目的᳚
⚫ᷲḌᷜḄンᷫᶛᶔᶚᵼᶺ得ᶻ᳕要注意ᶚ言動᳖
ᶞ概要᷂理解ᶇᲢ日頃ᶞ自分ᶞ行動ᶘ比較ᶉᶻᲣ

᳙定義᳚
⚫ᷲḌᷜḄンᷫ的事案Ყ教育研究ᶛᵺᶁᶻ優越的ᶚ関
係᷂背景ᶘᶇᶏ言動ᲢᶮᶏᶟᲢ他者᷂不快ᶛᶅᶋᶻ性的
ᶚ言動ᶗあᶓᶖᲢᷲḌᷜḄンᷫᶘᶇᶖ認定ᶅᶼᶻᶘᶟ限
ᶹᶚいᶲᶞᲣ

⚫要注意ᶚ言動ᲧᷲḌᷜḄンᷫ的事案᷂生ᶈᶅᶋᶻ可能
性ᵼ高い言動Უ



© Campus life Support Office, Faculty of Science, Tohoku University
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᳙要注意ᶚ言動᷂整理ᶉᶻ意義᳚
⚫人間関係上ᶞᷫḌ᷹Ḏᶞ発生᷂未然ᶛ防ᶀ加害者ᶛ
ᶚᶹᶚいᶃᶘ᷂目指ᶉ

⚫人間関係上ᶞᷫḌ᷹Ḏᶛ直面ᶇᶏ時ᶞ対処᷐ᷜḎ᷂
身ᶛ着ᶁᶻ被害者ᶛᶚᶓᶏ時ᶛ対処ᶗᵽᶻᶃᶘ᷂目指ᶉ

⚫自由ᶗ開ᵻᶼᶏ教育・研究環境ᶞ整備ᷲḌᷜḄンᷫᶞ
ᶚい教育・研究環境᷂学生ᶘ教職員ᵼ協力ᶇᶖ作ᶓᶖいᵿ

᳙本SS᷂受ᶁᶻᶃᶘᶞ学生ᶞ利益᳚
⚫自分ᵼ加害者ᶛᶚᶻᶃᶘ᷂予防ᶗᵽᶻᲣ
⚫ᷲḌᷜḄン᷂ᷫ受ᶁᶏᶘ感ᶈᶏ時ᶛ早期ᶛ対処ᵼ可
能ᶛᶚᶻᲣ
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ᷲḌᷜḄンᷫᶞ知識᷂
学生ᵼ持ᶔ意義

本SS␆趣旨

模擬事例

要注意␂言動



理学版ᶞ᳕要注意ᶚ言動᳖

参考Ყ吉武清實 (2015) ᷐ャンᷴᷜ・ᷲḌᷜḄンᷫ防止ᶨ᳕要注意ᶞ教員行動33
箇条᳖～被害者ᶲ加害者ᶲ出ᶅᶚいᶏᶱᶛ～ 学生相談所年報, 9, 1-18.
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事前知識
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⚫学校教育法
⚫ 第一条 ᶃᶞ法律ᶗ，学校ᶘᶟ，幼稚園，小学校，中
学校，義務教育学校，高等学校，中等教育学校，特別
支援学校，大学及び高等専門学校ᶘᶉᶻ

⚫ 第九十七条 大学ᶛᶟ，大学院᷂置ᵿᶃᶘᵼᶗᵽᶻ

Q. 大学院⌱大学⌲␇教育機関⏿⏱⏣？

A. 教育機関⏿⏱。
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事前知識
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⚫教育基本法
⚫ 第一条 教育ᶟ，人格ᶞ完成᷂目指ᶇ，平和ᶗ民主的
ᶚ国家及び社会ᶞ形成者ᶘᶇᶖ必要ᶚ資質᷂備えᶏ心
身ᶘᶲᶛ健康ᶚ国民ᶞ育成᷂期ᶇᶖ行わᶼᶚᶁᶼᶠᶚ
ᶹᶚい

⌱ハラスメンと同様␃⌲ハラスメン的事案␇被害者的
立場␆者␃対⏯⏾強い心理的ス⑷スを与え␣。⏯
⏷⏤っ⏾，心身と␚␃健康␂国民␆育成を期⏱教
育機関⏿␇，ハラスメン␃加え⏾ハラスメン的事
案␚最小限␃抑え␣⏫と⏤望␖⏯い。
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᳕要注意ᶞ教員行動33箇条᳖吉武，2015
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⚫ᷲḌᷜḄンᷫᶞ認定基準᷂事前ᶛ設定ᶇᶖᵺᵿ
ᶃᶘᶟ難ᶇいᵼᲢ要注意ᶞ言動ᶗあᶼᶠ示ᶉᶃ
ᶘᵼᶗᵽᶻ吉武Ტ2015

⚫教員ᶟ組織ᶞ運営者ᶘᶇᶖ，᳕学生ᵼᲢ大学ᶗ
ᶞ経験ᵻᶹᲢ最大限ᶞ利益᷂得ᶻᶃᶘᵼᶗᵽᶻ
ᶸうᶛᲢ教育・研究ᶞ機会᷂提供ᶉᶻ᳖(吉武Ტ2015)

役割᷂有ᶉᶻᲣ

⚫᳕要注意ᶞ教員行動33箇条᳖ᶟ学生ᶛᶲ共有ᶇ
ᶏ方ᵼᶸいᶲᶞᶗあᶻ吉武Ტ2015
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᳕要注意ᶞ教員行動33箇条᳖吉武，2015
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⚫ᷲḌᷜḄンᷫᶞ認定基準᷂事前ᶛ設定ᶇᶖᵺᵿ
ᶃᶘᶟ難ᶇいᵼᲢ要注意ᶞ言動ᶗあᶼᶠ示ᶉᶃ
ᶘᵼᶗᵽᶻ吉武Ტ2015

⚫教員ᶟ組織ᶞ運営者ᶘᶇᶖ，᳕学生ᵼᲢ大学ᶗ
ᶞ経験ᵻᶹᲢ最大限ᶞ利益᷂得ᶻᶃᶘᵼᶗᵽᶻ
ᶸうᶛᲢ教育・研究ᶞ機会᷂提供ᶉᶻ᳖(吉武Ტ2015)

役割᷂有ᶉᶻᲣ

⚫᳕要注意ᶞ教員行動33箇条᳖ᶟ学生ᶛᶲ共有ᶇ
ᶏ方ᵼᶸいᶲᶞᶗあᶻ吉武Ტ2015

⌽要注意␆教員行動⌾と
理学␃⏢け␣相談事例を元␃
理学版␆⌽要注意␂言動⌾を

␖と␙␖⏯⏷。
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＜放任主義・無責任＞

1. 研究指導ᵼ不十分，ᶮᶏᶟ研究指導ᶋᶊ放置ᶅᶼᶻ
例Ყ学生ᶞ主体性᷂養うᶃᶘᶘ研究指導᷂放任ᶉᶻᶃᶘᵼᶚいᶮᶌᶛᶚᶓ
ᶖいᶻᲨ学生ᵼ困ᶓᶏ時ᶛ誰ᶛ相談ᶇᶏᶹᶸいᵻ不明瞭Შ困ᶓᶏ時ᶛ相談ᶇ
ᶖᶯᶻᵼ᳗他ᶞ人ᶛ聞いᶖ᳘ᶘ言わᶼᶻᶠᵻᶺᲨ定期的ᶛ進捗報告ᶉᶻ時間
᷂設ᶁᶖᶲᶹえᶚい

2. ᶍᶼᶮᶗᶟ何ᶲ言わᶚᵻᶓᶏᶛᶲ関わᶹᶊ，卒業・修了
直前ᶞ時期ᶛᶚᶓᶖᵻᶹ᳕あᶘ1年必要᳖ᶘ言わᶼᶻ特
ᶛ留学生ᶴ社会人学生ᶛᶘᶓᶖᶟ大ᵽᶚ問題ᶛ発展ᶉᶻᶃᶘᶲあᶻᲣᶮᶏ，
一般ᶛ経済的ᶛ余裕ᶞあᶻ学生ᶟ少ᶚいᶏᶱ，標準在学年限ᶗᶞ卒業・修了
ᵼ難ᶇい場合ᶛᶟ可能ᶚ限ᶺ早ᶱᶛ伝えᶻᶃᶘᵼ望ᶮᶇい
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＜コḂュᷮᷔーᷚョン不足＞

3. 研究指導ᶴ相談᷂ᶉᶻ度ᶛ言うᶃᶘᵼ変わᶻᶘ学生
ᶛᶟ思わᶼᶻ

4. 指導教員ᵻᶹ言わᶼᶏ通ᶺᶛᶴᶓᶏᶛᶲᵻᵻわᶹᶊ，
注意ᶅᶼᶻᶘ学生ᶛᶟ思わᶼᶻ

5. 研究ᷩーḁᶛ都合ᶞ良い結果ᶇᵻ見ᶚい，都合ᶞ悪い
ᷪーᷢᶟ学生ᶞ技術・知識不足ᶘ言わᶼᶻ

6. 教員ᵼ期待ᶉᶻ意見᷂言わᶚいᶘセḂᷭーᵼ終わᶹᶚ
い，教員ᶞ言う通ᶺᶛᶇᶚいᶘ叱責ᶅᶼᶻ，学生ᶞ᷅
᷂᷇ᷪ᷅いᵿᶹ言ᶓᶖᶲ聞ᵿ耳᷂持ᶓᶖᶲᶹえᶚい
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＜攻撃的・高圧的ᶚ言動＞

7. ᶘᶖᶲᶃᶚᶋᶚい量ᶞ課題ᵼ出ᶅᶼᶻ例Ყ既ᶛ夜遅いᶛᶲᵻᵻ
わᶹᶊ，明日ᶞ午前10時ᶮᶗᶛ資料᷂ᶮᶘᶱᶖᵿᶻᶸうᶛ言わᶼᶻ

8. 人格否定ᶞ言葉᷂言わᶼᶻ例Ყᶃᶼᵿᶹい中学生ᶗᶲ分ᵻᶻ

9. 感情的ᶛᶚᶈᶻ・怒鳴ᶻ例Ყᶃ᷃ᶚᶃᶘᶲᶗᵽᶚいᶞᵻ，
ᶴᶻ気ᵼᶚいᶚᶹ大学᷂辞ᶱᶖᵿᶼ

10.存在否定ᶞ言動例Ყᶲう研究室ᶛ来ᶚᵿᶖいい，ᶍ᷃ᶚ᷃ᶈᶳ将来ᶙ
ᶃᶛᶲ雇ᶓᶖᶲᶹえᶚい

11.進路選択ᶞ妨害例Ყ他大学院ᶨᶞ進学᷂認ᶱᶚい，学生ᶛ不利ᶛᶚᶻ
推薦書᷂書ᵿ，学生ᶞ進学・就職先ᶛネ᷏᷹ᷩ᷆・᷐ャン᷽ーン᷂行う

12.自分ᶞ非ᶟ認ᶱᶚいᵼ，学生ᵼ同ᶈᶃᶘ᷂ᶇᶏ際ᶛᶟ謝罪
ᶉᶻᶮᶗ許ᶅᶚい
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＜教育研究環境ᶞ悪化＞

13.研究室内ᶞ交流᷂制限ᶇ，孤立ᶅᶋᶻ例Ყᵺ気ᶛ入ᶺᶞ学
生ᵼ自分ᵼ嫌いᶚ学生・ᷜᷢッ᷸ᶘ仲良ᵿᶇᶖいᶻ᷂不機嫌ᶛᶚᶻ

14.他ᶞ研究室Ḅンᷳーᵼいᶻ場ᶗ，名指ᶇᶗ注意ᶉᶻ
他ᶞ学生等ᵼいᶻ場ᶗ注意ᶇᶚいᶘいᶁᶚい必然性ᶟあᶻᶞᵻ

15.本人ᵼいᶚい場ᶗ研究室Ḅンᷳーᶛ悪口᷂言うᶍᶼ᷂聞
いᶏ学生ᶟ，自分ᶞᶃᶘᶲ陰ᶗ悪ᵿ言わᶼᶖいᶻᶘ思うᵻᶲᶇᶼᶚいᲨ仮
ᶛ事実᷂客観的ᶛ述ᶩᶖいᶻᶔᶲᶺᶗᶲ，本人ᶞ社会的信用᷂貶ᶱᶻ言葉
ᶟ悪口ᶘᶇᶖ受ᶁ取ᶹᶼᶻ可能性ᵼ高い



© Campus life Support Office, Faculty of Science, Tohoku University

要注意ᶞ言動理学版

25

＜教育研究環境ᶞ悪化＞

16.他研究室ᶞᶃᶘ᷂悪ᵿ言う仲ᶞ良い友人ᵼ悪ᵿ言わᶼᶏ研究室
ᶛ所属ᶇᶖいᶻᵻᶲᶇᶼᶚい

17.性別，出身地，人種，宗教等ᶛ関わᶻ差別的言動᷂ᶉ
ᶻᲣᶮᶏᶟ，ᶍうᶇᶏ言動᷂ᶉᶻ学生᷂注意᷂ᶇᶚい
ᶃうᶇᶏ言動ᶟᷲḌᷜḄンᷫᶘᶇᶖ認定ᶅᶼᶻ可能性ᶉᶹあᶻ

18.研究室内ᶞ対人ᷫḌ᷹Ḏ᷂放置ᶉᶻ，不適切ᶚ言動᷂
繰ᶺ返ᶉ学生᷂注意ᶇᶚい例Ყ必ᶊᶇᶲ研究ᶛ対ᶇᶖ意欲的ᶗ
ᶚい学生ᶲいᶻᵼ，ᶍうᶇᶏ学生ᶛ対ᶇᶖ，研究ᶛ意欲的ᶚ学生ᵼ言語
的・非言語的ᶛᷳッᷚンᷓᶉᶻᶸうᶛ見えᶻ・聞ᶃえᶻ事態᷂放置ᶉ
ᶻ
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＜倫理観ᶞ不足＞

19.過度ᶛ期待᷂持ᶏᶋᶻ発言᷂ᶉᶻ例Ყうᶑᶞ研究室ᶚᶹ絶対
学振ᵼ取ᶼᶻᲨGP等ᶞ学内᷺ḐᷓḌḃᶛ必ᶊ合格ᶅᶋᶻᵻᶹ博士課程進
学᷂ᶉᶩᵽ

20.研究ᶛ関わᶓᶖいᶚいᶘ思わᶼᶻ人ᶲ共著者ᶛ含
ᶱᶻᶸうᶛ要求ᶉᶻコḂュᷮᷔーᷚョン不足ᶗ生ᶈᶻᶃᶘᶲ

21.個人情報保護ᶞ意識ᵼ低い例Ყ研究室ᶞWeb᷽ーᷛ問題Შあᶻ
学生ᶞ᷺Ḍ᷇᷼ーᷫᶚ情報᷂他学生ᶛ話ᶇᶖᶇᶮうLGBTQ+ᶞ᷅ウ
ᷩ᷆ンᷓᶟᶲᶑᶽ᷃，学生ᶞ実家ᶴ家族ᶛ関ᶉᶻ情報ᶲ守秘義務ᶞ範囲内
ᶛあᶻᶘ捉えᶏ方ᵼ安全Შ学生ᶞ個人的ᶚ事情ᶟᶚᶻᶩᵿḄーḎᶗᶴᶺ
取ᶺᶇᶚい，GḄーḎᶘGᷬḌ᷹᷂᷇うᶮᵿ組ᶯ合わᶋᶻᶘḄーḎᶞᶯᶸ
ᶺ安全性ᶟ高いᵻ
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＜公私混同␆言動＞

22.大学␆メー⑶ア⑷ス⏿␇␂く，個人␆メー⑶ア⑷スやSNS等
⏿⌱私的␂⌲連絡を⏱␣

23.学生␆家␖⏿送␢迎えを⏱␣，私的␂用事を学生␃⏭⏳␣

24.飲␗会␆場⏿接待を⏭⏳␣⌱特␃女子学生␃対⏯⏾，研究室主宰者や外部
⏣␡招待⏯⏷ゲス␆近く␃座␣␠う␃⏯␘け␣⌲

25.学生と2人⏥␢，␚⏯く␇⏬く少人数⏿食事や飲␗会を繰␢返⏯行
う⌱良識␃照␡⏯⏾了解⏭␤␣範囲内⏿␚疑わ⏯い⏫と␇避け⏷方⏤安全⌲

26.⌱異性␆⌲学生␆⏹␟っと⏯⏷言動⏣␡，自分␃好意⏤あ␣と捉え
␣⌱勘違い⏣␡スーカー行為␃発展⏱␣⏫と␚あ␣。学生同士⏿⏫う⏯⏷問題⏤生⏰
⏷場合，指導教員⏸け⏿␂く学科長・専攻長⏤対応⏱␣場面␚出⏾く␣⌲
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ᷲḌᷜḄンᷫᶞ知識᷂
学生ᵼ持ᶔ意義

本SS␆趣旨

要注意␂言動

模擬事例
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指導教員ᶞA先生ᶟ学内外ᶞ業務等ᶗ非常ᶛ多忙ᶗあᶺ，研究
室ᶞ学生達ᶟA先生ᶛ相談ᶇᶕᶹいᶃᶘᵼ常態化ᶇᶖいᶏᲣ元ᵻ
ᶹ研究ᶨᶞ意欲ᵼ低ᵻᶓᶏ指導学生ᶞBᶅ᷃ᶟ，研究室配属時ᶛ
᳕毎日大学ᶛ来ᶖいᶼᶠ卒業ᶗᵽᶻᵻᶹ᳖ᶘA先生ᵻᶹ言わᶼᶏ
ᶃᶘᶲあᶺ，院試ᶞ勉強᷂研究室ᶗ毎日ᶇᶖいᶏᲣ辛うᶈᶖ院
試ᶛ合格ᶇᶏBᶅ᷃ᶐᶓᶏᵼ，A先生ᵻᶹᶍᶼᶮᶗᶞ研究ᶞ進捗
᷂聞ᵻᶼ，研究室配属時ᵻᶹᶫᶬ何ᶲ進᷃ᶗいᶚいᶃᶘᵼ明ᶹ
ᵻᶘᶚᶓᶏᲣA先生ᵻᶹ᳕ᶃᶞᶮᶮᶗᶟ卒業ᶅᶋᶹᶼᶚい，ᶃᶞ
半年何᷂ᶴᶓᶖᵽᶏᶞᵻ᳖ᶘ叱責ᶅᶼᶏBᶅ᷃ᶟ不登校ᶛᶚᶓᶖ
ᶇᶮᶓᶏᲣ



© Campus life Support Office, Faculty of Science, Tohoku University

研究指導ᵼ不十分ᶚ模擬事例

31

指導教員ᶞA先生ᶟ学内外ᶞ業務等ᶗ非常ᶛ多忙ᶗあᶺ，研究
室ᶞ学生達ᶟA先生ᶛ相談ᶇᶕᶹいᶃᶘᵼ常態化ᶇᶖいᶏᲣ元ᵻ
ᶹ研究ᶨᶞ意欲ᵼ低ᵻᶓᶏ指導学生ᶞBᶅ᷃ᶟ，研究室配属時ᶛ
᳕毎日大学ᶛ来ᶖいᶼᶠ卒業ᶗᵽᶻᵻᶹ᳖ᶘA先生ᵻᶹ言わᶼᶏ
ᶃᶘᶲあᶺ，院試ᶞ勉強᷂研究室ᶗ毎日ᶇᶖいᶏᲣ辛うᶈᶖ院
試ᶛ合格ᶇᶏBᶅ᷃ᶐᶓᶏᵼ，A先生ᵻᶹᶍᶼᶮᶗᶞ研究ᶞ進捗
᷂聞ᵻᶼ，研究室配属時ᵻᶹᶫᶬ何ᶲ進᷃ᶗいᶚいᶃᶘᵼ明ᶹ
ᵻᶘᶚᶓᶏᲣA先生ᵻᶹ᳕ᶃᶞᶮᶮᶗᶟ卒業ᶅᶋᶹᶼᶚい，ᶃᶞ
半年何᷂ᶴᶓᶖᵽᶏᶞᵻ᳖ᶘ叱責ᶅᶼᶏBᶅ᷃ᶟ不登校ᶛᶚᶓᶖ
ᶇᶮᶓᶏᲣ

＜ᶃᶃᶮᶗᶞ要注意ᶚ言動＞
⚫ 研究指導ᵼ不十分
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32

指導教員ᶞA先生ᶟ学内外ᶞ業務等ᶗ非常ᶛ多忙ᶗあᶺ，研究
室ᶞ学生達ᶟA先生ᶛ相談ᶇᶕᶹいᶃᶘᵼ常態化ᶇᶖいᶏᲣ元ᵻ
ᶹ研究ᶨᶞ意欲ᵼ低ᵻᶓᶏ指導学生ᶞBᶅ᷃ᶟ，研究室配属時ᶛ
᳕毎日大学ᶛ来ᶖいᶼᶠ卒業ᶗᵽᶻᵻᶹ᳖ᶘA先生ᵻᶹ言わᶼᶏ
ᶃᶘᶲあᶺ，院試ᶞ勉強᷂研究室ᶗ毎日ᶇᶖいᶏᲣ辛うᶈᶖ院
試ᶛ合格ᶇᶏBᶅ᷃ᶐᶓᶏᵼ，A先生ᵻᶹᶍᶼᶮᶗᶞ研究ᶞ進捗
᷂聞ᵻᶼ，研究室配属時ᵻᶹᶫᶬ何ᶲ進᷃ᶗいᶚいᶃᶘᵼ明ᶹ
ᵻᶘᶚᶓᶏᲣA先生ᵻᶹ᳕ᶃᶞᶮᶮᶗᶟ卒業ᶅᶋᶹᶼᶚい，ᶃᶞ
半年何᷂ᶴᶓᶖᵽᶏᶞᵻ᳖ᶘ叱責ᶅᶼᶏBᶅ᷃ᶟ不登校ᶛᶚᶓᶖ
ᶇᶮᶓᶏᲣ

＜ᶃᶃᶮᶗᶞ要注意ᶚ言動＞
⚫ 研究指導ᵼ不十分
⚫ 以前言ᶓᶖいᶏᶃᶘᶘ違うᶃᶘ᷂言うコḂュᷮᷔーᷚョン不足
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指導教員ᶞA先生ᶟ学内外ᶞ業務等ᶗ非常ᶛ多忙ᶗあᶺ，研究
室ᶞ学生達ᶟA先生ᶛ相談ᶇᶕᶹいᶃᶘᵼ常態化ᶇᶖいᶏᲣ元ᵻ
ᶹ研究ᶨᶞ意欲ᵼ低ᵻᶓᶏ指導学生ᶞBᶅ᷃ᶟ，研究室配属時ᶛ
᳕毎日大学ᶛ来ᶖいᶼᶠ卒業ᶗᵽᶻᵻᶹ᳖ᶘA先生ᵻᶹ言わᶼᶏ
ᶃᶘᶲあᶺ，院試ᶞ勉強᷂研究室ᶗ毎日ᶇᶖいᶏᲣ辛うᶈᶖ院
試ᶛ合格ᶇᶏBᶅ᷃ᶐᶓᶏᵼ，A先生ᵻᶹᶍᶼᶮᶗᶞ研究ᶞ進捗
᷂聞ᵻᶼ，研究室配属時ᵻᶹᶫᶬ何ᶲ進᷃ᶗいᶚいᶃᶘᵼ明ᶹ
ᵻᶘᶚᶓᶏᲣA先生ᵻᶹ᳕ᶃᶞᶮᶮᶗᶟ卒業ᶅᶋᶹᶼᶚい，ᶃᶞ
半年何᷂ᶴᶓᶖᵽᶏᶞᵻ᳖ᶘ叱責ᶅᶼᶏBᶅ᷃ᶟ不登校ᶛᶚᶓᶖ
ᶇᶮᶓᶏᲣ

＜ᶃᶃᶮᶗᶞ要注意ᶚ言動＞
⚫ 研究指導ᵼ不十分
⚫ 以前言ᶓᶖいᶏᶃᶘᶘ違うᶃᶘ᷂言うコḂュᷮᷔーᷚョン不足
⚫ 言葉ᶞ伝え方ᶛᶸᶓᶖᶟ攻撃的ᶘ受ᶁ取ᶹᶼᶻ言動



ᶘᶟ言え，ᶃᶃᵻᶹᶙう対応ᶉᶻᵻ
ᵼ重要
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A先生ᶞ事後対応

A先生ᶟBᶅ᷃ᶞ親ᶘ連絡᷂取ᶺ，ᶚ᷃ᶘᵻBᶅ᷃ᶟ研究
室ᶛ復帰ᶇᶏᲣ放ᶓᶖᵺᵿᶘ何ᶲᶇᶚいᶘ思ᶓᶏA先生ᶟ，
Bᶅ᷃ᶛ対ᶇᶖ具体的ᶛ論文名᷂伝え，来週ᶮᶗᶛᶍᶞ論
文᷂読᷃ᶗ内容᷂ᶮᶘᶱᶖᵿᶻᶸうᶛ伝えᶏᲣ

翌週，Bᶅ᷃ᶟ研究室ᶛ来ᶏᶲᶞᶞ᳕何ᶲᶗᵽᶮᶋ᷃ᶗ
ᶇᶏ᳖ᶘᶇᵻ言わᶚいᲣ᳗何ᶲᶗᵽᶚᵻᶓᶏわᶁᵼᶚいᶐ
ᶽう᳘ᶘA先生ᵻᶹ聞ᵿᶘ，Bᶅ᷃ᶟ泣ᵽ始ᶱᶖᶇᶮᶓᶏᲣ

➢ A先生ᶞ対応ᶟ，一見ᶉᶻᶘ問題ᶚᶅᶍうᶐᶇ，ᶰᶇᶽ
丁寧ᶚ対応᷂ᶇᶏᶸうᶛ思わᶼᶻᵻᶲᶇᶼᶚいᲣ



A先生ᶞ対応᷂吟味ᶉᶻ
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Bᶅ᷃サ᷇ᷬᵻᶹ見ᶖᶯᶻᶘ

親ᵻᶹ᳕大学ᵿᶹい卒業ᶇᶚᶅい᳖ᶘ強ᵿ叱責ᶅᶼ，逃
ᶂ場ᵼᶚᵿᶚᶓᶏＢᶅ᷃ᶟ意᷂決ᶇᶖ研究室ᶛ復帰ᶇᶏᲣ
ᶇᵻᶇ，研究ᶨᶞ意欲ᶟ急ᶛᶟ出ᶖᶃᶚいᲣ
ᶮᶏ，A先生ᵼ指定ᶇᶏ論文ᶟ自宅ᶗᶟ読ᶱᶚᵻᶓᶏᲣ
大学ᶛ行ᵽᶏᵿᶚいᶏᶱ，ᶍᶞᶮᶮ数日ᵼ経過ᲣセḂᷭー
ᶮᶗあᶘ2日ᶇᵻᶚい日ᶛᶚᶺ，論文ᶞᷣウンḐーᷬᶐᶁ
ᶗᶲᶇᶸうᶘ大学ᶛ行ᶓᶏᵼ，先輩ᵻᶹ冷ᶴᶴᵻᶚ目ᶗ見
ᶹᶼᶖいᶻ気ᵼᶉᶻᲣ逃ᶂᶻᶸうᶛ帰宅ᶇᶏᵼ，論文ᶟ英
語ᶗ20᷽ーᷛᶲあᶺ，ᶘᶖᶲ今ᵻᶹ取ᶺ掛ᵻᶓᶖᶲ読ᶯ終
わᶻわᶁᵼᶚいᲣ
᳕ᶲうᷣḄᶐ᳖ᶘ頭ᵼ真ᶓ白ᶛᶚᶺ，寝ᶻᶃᶘᶲᶗᵽᶊ，

ᶍᶞᶮᶮ朝ᶛᶚᶓᶏᲣセḂᷭー当日，意識ᵼᶲうᶽうᶘᶉ
ᶻ中，ᶘᶺあえᶊ研究室ᶛ行ᵿᶐᶁ行ᵿᶃᶘᶛᶇᶏᲣ
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A先生ᶞ事後対応

A先生ᶟBᶅ᷃ᶞ親ᶘ連絡᷂取ᶺ，ᶚ᷃ᶘᵻBᶅ᷃ᶟ研究
室ᶛ復帰ᶇᶏᲣ放ᶓᶖᵺいᶖᶟ何ᶲᶇᶚいᶘ思ᶓᶏA先生
ᶟ，Bᶅ᷃ᶛ対ᶇᶖ具体的ᶛ論文名᷂伝え，来週ᶮᶗᶛᶍ
ᶞ論文᷂読᷃ᶗ内容᷂ᶮᶘᶱᶖᵿᶻᶸうᶛ伝えᶏᲣ翌週，
Bᶅ᷃ᶟ研究室ᶛᶟ来ᶏᶲᶞᶞ᳕何ᶲᶗᵽᶮᶋ᷃ᶗᶇᶏ᳖
ᶘᶇᵻ言わᶚいᲣ᳗何ᶲᶗᵽᶚᵻᶓᶏわᶁᵼᶚいᶐᶽう᳘
ᶘA先生ᵻᶹ伝えᶻᶘ，Bᶅ᷃ᶟ泣ᵽ始ᶱᶖᶇᶮᶓᶏᲣ

➢ A先生ᶞ対応ᶟ，一見ᶉᶻᶘ問題ᶚᶅᶍうᶐᶇ，ᶰᶇᶽ
丁寧ᶚ対応᷂ᶇᶏᶸうᶛ思わᶼᶻᵻᶲᶇᶼᶚい
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⚫親ᶨᶞ連絡
⚫ 親ᶛ連絡ᶉᶻᶃᶘᵼ必ᶊᶇᶲ悪いᶃᶘᶗᶟᶚいᲣ

・・・ᶏᶐᶇ・・・

⚫ 親ᵼ必ᶊᶇᶲ学生ᶛ対ᶇᶖ理解᷂示ᶉわᶁᶗᶟᶚいᲣ
親子関係ᵼ不良ᶐᶘ学生᷂追い詰ᶱᶻᶃᶘᶲᲣ

⚫ 親ᶛ連絡ᶉᶻ際ᶟ，可能ᶚ限ᶺ事前ᶛ学生ᶛ伝え
ᶏ方ᵼ安全Უᶍᶞ際，学生ᵼ確認ᶉᶻᶘ推測ᶅᶼᶻ方
法ᶗ連絡ᶉᶻ努力᷂ᶇᶏいᲣ

➢ḄーḎ᷂見ᶚい学生ᶟ思ᶓᶏᶸᶺ多い
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A先生ᶞ事後対応

A先生ᶟBᶅ᷃ᶞ親ᶘ連絡᷂取ᶺ，ᶚ᷃ᶘᵻBᶅ᷃ᶟ研究
室ᶛ復帰ᶇᶏᲣ放ᶓᶖᵺいᶖᶟ何ᶲᶇᶚいᶘ思ᶓᶏA先生
ᶟ，Bᶅ᷃ᶛ対ᶇᶖ具体的ᶛ論文名᷂伝え，来週ᶮᶗᶛᶍ
ᶞ論文᷂読᷃ᶗ内容᷂ᶮᶘᶱᶖᵿᶻᶸうᶛ伝えᶏᲣ翌週，
Bᶅ᷃ᶟ研究室ᶛᶟ来ᶏᶲᶞᶞ᳕何ᶲᶗᵽᶮᶋ᷃ᶗᶇᶏ᳖
ᶘᶇᵻ言わᶚいᲣ᳗何ᶲᶗᵽᶚᵻᶓᶏわᶁᵼᶚいᶐᶽう᳘
ᶘA先生ᵻᶹ伝えᶻᶘ，Bᶅ᷃ᶟ泣ᵽ始ᶱᶖᶇᶮᶓᶏᲣ

➢ A先生ᶞ対応ᶟ，一見ᶉᶻᶘ問題ᶚᶅᶍうᶐᶇ，ᶰᶇᶽ
丁寧ᶚ対応᷂ᶇᶏᶸうᶛ思わᶼᶻᵻᶲᶇᶼᶚい
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⚫論文᷂読ᶰᶃᶘᶞ心理的ᷲーᷬḎ
⚫ ᶃᶼᵿᶹい学生ᵼᶉᶩᵽ，ᶘいう議論ᶟ不登校傾向
ᶞ学生ᶛᶟ時期尚早ᶐᶽうᲣ

⚫ ᳕ᶩᵽ᳖論ᶗᶟᶚᵿ，可能ᶍうᶚ範囲᷂探ᶻᵻᶹᶃᶍ
᳕相談ᶉᶻ᳖意味ᵼあᶻᲣ

・・・ᶏᶐᶇ・・・

⚫ 自分ᶛᶲ᳕ᶗᵽᶏ᳖ᶘいう経験ᵼ蓄積ᶉᶻᶘ，学生ᵼ
自ᶹ取ᶺ組ᶲうᶘ思えᶻ範囲ᵼ広ᵼᶓᶖいᵿᲣ

➢時間ᶟᵻᵻᶻᵻᶲᶇᶼᶚいᵼ，学生ᵼ復帰ᶗᵽ
ᶻᶘ信ᶈᶖᶯᶻᶃᶘᵻᶹ始ᶱᶏい
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A先生ᶞ事後対応

A先生ᶟBᶅ᷃ᶞ親ᶘ連絡᷂取ᶺ，ᶚ᷃ᶘᵻBᶅ᷃ᶟ研究
室ᶛ復帰ᶇᶏᲣ放ᶓᶖᵺいᶖᶟ何ᶲᶇᶚいᶘ思ᶓᶏA先生
ᶟ，Bᶅ᷃ᶛ対ᶇᶖ具体的ᶛ論文名᷂伝え，来週ᶮᶗᶛᶍ
ᶞ論文᷂読᷃ᶗ内容᷂ᶮᶘᶱᶖᵿᶻᶸうᶛ伝えᶏᲣ翌週，
Bᶅ᷃ᶟ研究室ᶛᶟ来ᶏᶲᶞᶞ᳕何ᶲᶗᵽᶮᶋ᷃ᶗᶇᶏ᳖
ᶘᶇᵻ言わᶚいᲣ᳗何ᶲᶗᵽᶚᵻᶓᶏわᶁᵼᶚいᶐᶽう᳘
ᶘA先生ᵻᶹ伝えᶻᶘ，Bᶅ᷃ᶟ泣ᵽ始ᶱᶖᶇᶮᶓᶏᲣ

➢ A先生ᶞ対応ᶟ，一見ᶉᶻᶘ問題ᶚᶅᶍうᶐᶇ，ᶰᶇᶽ
丁寧ᶚ対応᷂ᶇᶏᶸうᶛ思わᶼᶻᵻᶲᶇᶼᶚい
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研究指導ᵼ不十分ᶚ模擬事例
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⚫肯定形ᶞ言葉᷂ᶚᶻᶩᵿ使いᶏい
⚫ ᶗᵽᶚᵻᶓᶏᶃᶘᶗᶟᶚᵿ，ᶗᵽᶏᶃᶘ᷂確認ᶉᶻᲣ
⚫ ᶉᶀᶛ出ᶖᶃᶚいᶘᶇᶖᶲ，聞ᵽ方᷂変えᶼᶠᶴᶓᶏ
ᶃᶘᵼ出ᶖᵿᶻᶃᶘᶲあᶻᲣ

・・・ᶍᶞ際ᶞḀ᷇ンᷫ・・・

⚫ 学生ᵼ抱えᶖいᶻ不安ᶞ高ᶅ᷂想像ᶉᶻᲣ

➢現代ᶞ大学生ᶟ多様ᶚ怖ᶼ例Ყ将来，人間関
係，自己存在ᶛᶅᶹᶅᶼᶖいᶻ
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⚫᳕要注意ᶚ言動᳖理学版ᶟ絶対的ᶚ基準᷂意図
ᶇᶏᶲᶞᶗᶟあᶺᶮᶋ᷃Უ参考資料ᶘᶇᶖ位置付ᶁ
ᶖᵿᶐᶅいᲣ

⚫コḂュᷮᷔーᷚョンᶟᵺ互いᶞ個人的ᶚ要因ᶴ環境
要因ᶛᶸᶓᶖ᳕適切ᶚ方法᳖ᵼ変動ᶇᶮᶉᲣ模擬事
例ᶗ示ᶇᶏ問題ᶴᶍᶞ対処法ᵼ，全ᶖᶞ人ᶛ当ᶖᶟ
ᶮᶻわᶁᶗᶟᶚい点ᶛ留意ᶇᶖᵿᶐᶅいᲣ

⚫教職員ᶘ学生ᵼ互いᶛ独自ᶞ価値観᷂持ᶔ存在ᶘᶇ
ᶖ認ᶱ合うᶃᶘᶗ，ᷲḌᷜḄンᷫ的言動ᶞ少ᶚい
᷐ャンᷴᷜḌ᷸᷇ᵼ実現ᶇᶮᶉᲣ
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学生ᶞ対応ᶗᵺ困ᶺᶞ際ᶛᶟ
学内ᶞ学生相談機関ᶛᵺ問い合わᶋᵿᶐᶅいᲣ

᷐᳙ャンᷴᷜḌ᷸᷇支援室᳚
➢ Tel: 022-795-6706

➢ E-mail: soudan [at] mail.sci.tohoku.ac.jp

➢ Web: https://www.sci.tohoku.ac.jp/campuslife/

᳙学生相談所᳚
➢ Tel: 022-795-7833

➢ E-mail: gakuso [at] ihe.tohoku.ac.jp

➢ Web: http://www.ccds.ihe.tohoku.ac.jp/front/counseling_office/

᳙特別支援室᳚
➢ Tel: 022-795-7696

➢ E-mail: t-sien [at] ihe.tohoku.ac.jp

➢ http://www.ccds.ihe.tohoku.ac.jp/front/disability_services_office/

※い⏲␤␚[at]→@␃変換⏯⏾く⏸⏭い。
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⚫東北大学ᶛᵺᶁᶻᷲḌᷜḄンᷫ防止ᶞ取ᶺ組ᶯ
⚫ 国立大学法人東北大学ᶛᵺᶁᶻᷲḌᷜḄンᷫᶞ防止等
ᶛ関ᶉᶻ規定

⚫ ᷲḌᷜḄンᷫ問題解決ᶞᶏᶱᶞ᷏᷇ᷬḌ᷇ン
⚫ ᷲḌᷜḄンᷫ防止ᶘ解決ᶞᶏᶱᶛḍー᷸ḏッᷫ
• 日本語版
• 英語版

⚫職場ᶛᵺᶁᶻᷲḌᷜḄンᷫᶞ防止ᶞᶏᶱᶛ
厚生労働省

https://c.bureau.tohoku.ac.jp/homucomp/harassment/madoguchi-gakunai/
https://c.bureau.tohoku.ac.jp/wp-content/uploads/2020/12/kitei191126.pdf
https://c.bureau.tohoku.ac.jp/wp-content/uploads/2020/06/guideline_full.pdf
https://c.bureau.tohoku.ac.jp/wp-content/uploads/2021/02/hara_leaflet_jp202102.pdf
https://c.bureau.tohoku.ac.jp/wp-content/uploads/2021/02/hara_leaflet_en202102.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyoukintou/seisaku06/index.html

