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ャン 支援室
⚫ 相談員 臨床心理士 2名

⚫ TA 数学・物理 9名

体制 学生 学生生活 サ ー !

ウンセ ー い 談話室

＋ ッ ー 個別塾 自習室

う 場所

⚫岩渕将士 臨床心理士 ⚫菊地幸恵 臨床心理士

＜相談員＞
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高学年 小コ ュ
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⚫授業中心 生活⇒研究室中心 生活

⚫学年 上 ・・・
➢ 身近 い 同学年 人数 少 傾向 あ
➢教員 学生 距離感 近 傾向 あ

⚫自分 当然 身近 い 他者
当然 類似 限 い
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＜化学科1年生 A 例＞

⚫有機化学 興味 持 大学 入学 1セ
専門科目 量子化学 ・ ョッ

⚫図書館 本 独学 勉強 授業 課題
多 独学 時間 取 い 多忙 大学生

⚫ 担任 勉強 環境 整 い
言う 確 環境 あ ・・・
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⚫ 担任 以下 う 発言 学生
う思う う ？

1. い気持 あ 授業 課題 あ
勉強 あ 努力不足 ？

2. 大学生 時間 あ い
いい 授業 課題 手 抜 い

い う 時間 作 う？
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コ ュ ー ョン 相対的
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⚫ あ 人 賞賛 別 人 侮蔑
あ … 社会構成主義 深尾 2005 いう考え方

⚫ 客観的 真実 観察不可能 あ 全 社会的活動
物事 意味 主観 介在 構成
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⚫ ○○ いう行為 ン いう白黒思考
コ ュ ー ョン不全 結果 ン
生 理解

⚫ 友人 許 後輩 許容 い 思
い う 行動 自分 い い 点検

⚫ ン ？ 思う行為 時
ン 主張 力 養え
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目的
⚫ ン 得 要注意 言動
概要 理解 日頃 自分 行動 比較

定義
⚫ ン 的事案 教育研究 優越的 関
係 背景 言動 他者 不快 性的
言動 あ ン 認定 限
い

⚫要注意 言動 ン 的事案 生 可能
性 高い言動



© Campus life Support Office, Faculty of Science, Tohoku University

本SS 趣旨

13

要注意 言動 整理 意義
⚫人間関係上 発生 未然 防 加害者

い 目指

⚫人間関係上 直面 時 対処
身 着 被害者 時 対処 目指

⚫自由 開 教育・研究環境 整備 ン
い教育・研究環境 学生 教職員 協力 作 い

本SS 受 学生 利益
⚫自分 加害者 予防
⚫ ン 受 感 時 早期 対処 可
能
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理学版 要注意 言動

参考 吉武清實 (2015) ャン ・ ン 防止 要注意 教員行動33
箇条 ～被害者 加害者 出 い ～ 学生相談所年報, 9, 1-18.
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⚫学校教育法
⚫ 第一条 法律 ，学校 ，幼稚園，小学校，中
学校，義務教育学校，高等学校，中等教育学校，特別
支援学校，大学及び高等専門学校

⚫ 第九十七条 大学 ，大学院 置

Q. 大学院 大学 教育機関 ？

A. 教育機関 。
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⚫教育基本法
⚫ 第一条 教育 ，人格 完成 目指 ，平和 民主的
国家及び社会 形成者 必要 資質 備え 心
身 健康 国民 育成 期 行わ
い

ハラスメン と同様 ハラスメン 的事案 被害者的
立場 者 対 強い心理的ス スを与え 。
っ ，心身と 健康 国民 育成を期 教

育機関 ，ハラスメン 加え ハラスメン 的事
案 最小限 抑え と 望 い。
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⚫ ン 認定基準 事前 設定
難 い 要注意 言動 あ 示

吉武 2015

⚫教員 組織 運営者 ， 学生 大学
経験 最大限 利益 得
う 教育・研究 機会 提供 (吉武 2015)

役割 有

⚫ 要注意 教員行動33箇条 学生 共有
方 い あ 吉武 2015
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⚫ ン 認定基準 事前 設定
難 い 要注意 言動 あ 示

吉武 2015

⚫教員 組織 運営者 ， 学生 大学
経験 最大限 利益 得
う 教育・研究 機会 提供 (吉武 2015)

役割 有

⚫ 要注意 教員行動33箇条 学生 共有
方 い あ 吉武 2015

要注意 教員行動 と
理学 け 相談事例を元
理学版 要注意 言動 を

と 。
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＜放任主義・無責任＞

1. 研究指導 不十分， 研究指導 放置
例 学生 主体性 養う 研究指導 放任 い
い 学生 困 時 誰 相談 い 不明瞭 困 時 相談

他 人 聞い 言わ 定期的 進捗報告 時間
設 え い

2. 何 言わ 関わ ，卒業・修了
直前 時期 あ 1年必要 言わ 特
留学生 社会人学生 大 問題 発展 あ ，
一般 経済的 余裕 あ 学生 少 い ，標準在学年限 卒業・修了
難 い場合 可能 限 早 伝え 望 い
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＜コ ュ ー ョン不足＞

3. 研究指導 相談 度 言う 変わ 学生
思わ

4. 指導教員 言わ 通 わ ，
注意 学生 思わ

5. 研究 ー 都合 良い結果 見 い，都合 悪い
ー 学生 技術・知識不足 言わ

6. 教員 期待 意見 言わ い セ ー 終わ
い，教員 言う通 い 叱責 ，学生

い 言 聞 耳 持 え い
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＜攻撃的・高圧的 言動＞

7. い量 課題 出 例 既 夜遅い
わ ，明日 午前10時 資料 う 言わ

8. 人格否定 言葉 言わ 例 い中学生 分

9. 感情的 ・怒鳴 例 い ，
気 い 大学 辞

10.存在否定 言動 例 う研究室 来 いい， 将来
雇 え い

11.進路選択 妨害 例 他大学院 進学 認 い，学生 不利
推薦書 書 ，学生 進学・就職先 ネ ・ ャン ーン 行う

12.自分 非 認 い ，学生 同 際 謝罪
許 い
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＜教育研究環境 悪化＞

13.研究室内 交流 制限 ，孤立 例 気 入 学
生 自分 嫌い 学生・ ッ 仲良 い 不機嫌

14.他 研究室 ン ー い 場 ，名指 注意
他 学生等 い 場 注意 い い い必然性 あ

15.本人 い い場 研究室 ン ー 悪口 言う 聞
い 学生 ，自分 陰 悪 言わ い 思う い 仮
事実 客観的 述 い ，本人 社会的信用 貶 言葉
悪口 受 取 可能性 高い
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＜教育研究環境 悪化＞

16.他研究室 悪 言う 仲 良い友人 悪 言わ 研究室
所属 い い

17.性別，出身地，人種，宗教等 関わ 差別的言動
， う 言動 学生 注意 い

う 言動 ン 認定 可能性 あ

18.研究室内 対人 放置 ，不適切 言動
繰 返 学生 注意 い 例 必 研究 対 意欲的
い学生 い ， う 学生 対 ，研究 意欲的 学生 言語
的・非言語的 ッ ン う 見え ・聞 え 事態 放置
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＜倫理観 不足＞

19.過度 期待 持 発言 例 う 研究室 絶対
学振 取 GP等 学内 必 合格 博士課程進
学

20.研究 関わ い い 思わ 人 共著者 含
う 要求 コ ュ ー ョン不足 生

21.個人情報保護 意識 低い 例 研究室 Web ー 問題 あ
学生 ー 情報 他学生 話 う LGBTQ+ ウ
ン ，学生 実家 家族 関 情報 守秘義務 範囲内

あ 捉え 方 安全 学生 個人的 事情 ー
取 い，G ー G う 組 合わ ー
安全性 高い
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＜公私混同 言動＞

22.大学 メー ア ス く，個人 メー ア スやSNS等
私的 連絡を

23.学生 家 送 迎えを ，私的 用事を学生

24.飲 会 場 接待を 特 女子学生 対 ，研究室主宰者や外部
招待 ゲス 近く 座 う け

25.学生と2人 ， く く少人数 食事や飲 会を繰 返 行
う 良識 照 了解 範囲内 疑わ い と 避け 方 安全

26. 異性 学生 っと 言動 ，自分 好意 あ と捉え
勘違い ス ーカー行為 発展 と あ 。学生同士 う 問題 生
場合，指導教員 け く学科長・専攻長 対応 場面 出 く
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研究指導 不十分 模擬事例
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指導教員 A先生 学内外 業務等 非常 多忙 あ ，研究
室 学生達 A先生 相談 い 常態化 い 元
研究 意欲 低 指導学生 B ，研究室配属時
毎日大学 来 い 卒業 A先生 言わ

あ ，院試 勉強 研究室 毎日 い 辛う 院
試 合格 B ，A先生 研究 進捗
聞 ，研究室配属時 何 進 い い 明

A先生 卒業 い，
半年何 叱責 B 不登校
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研究指導 不十分 模擬事例
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指導教員 A先生 学内外 業務等 非常 多忙 あ ，研究
室 学生達 A先生 相談 い 常態化 い 元
研究 意欲 低 指導学生 B ，研究室配属時
毎日大学 来 い 卒業 A先生 言わ

あ ，院試 勉強 研究室 毎日 い 辛う 院
試 合格 B ，A先生 研究 進捗
聞 ，研究室配属時 何 進 い い 明

A先生 卒業 い，
半年何 叱責 B 不登校

＜ 要注意 言動＞
⚫ 研究指導 不十分
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指導教員 A先生 学内外 業務等 非常 多忙 あ ，研究
室 学生達 A先生 相談 い 常態化 い 元
研究 意欲 低 指導学生 B ，研究室配属時
毎日大学 来 い 卒業 A先生 言わ
あ ，院試 勉強 研究室 毎日 い 辛う 院

試 合格 B ，A先生 研究 進捗
聞 ，研究室配属時 何 進 い い 明

A先生 卒業 い，
半年何 叱責 B 不登校

＜ 要注意 言動＞
⚫ 研究指導 不十分
⚫ 以前言 い 違う 言う コ ュ ー ョン不足
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指導教員 A先生 学内外 業務等 非常 多忙 あ ，研究
室 学生達 A先生 相談 い 常態化 い 元
研究 意欲 低 指導学生 B ，研究室配属時
毎日大学 来 い 卒業 A先生 言わ
あ ，院試 勉強 研究室 毎日 い 辛う 院

試 合格 B ，A先生 研究 進捗
聞 ，研究室配属時 何 進 い い 明

A先生 卒業 い，
半年何 叱責 B 不登校

＜ 要注意 言動＞
⚫ 研究指導 不十分
⚫ 以前言 い 違う 言う コ ュ ー ョン不足

⚫ 言葉 伝え方 攻撃的 受 取 言動



言え， う対応
重要
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A先生 事後対応

A先生 B 親 連絡 取 ， B 研究
室 復帰 放 何 い 思 A先生 ，
B 対 具体的 論文名 伝え，来週 論
文 読 内容 う 伝え

翌週，B 研究室 来 何
言わ い 何 わ い

う A先生 聞 ，B 泣 始

➢ A先生 対応 ，一見 問題 う ，
丁寧 対応 う 思わ い



A先生 対応 吟味



© Campus life Support Office, Faculty of Science, Tohoku University
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B サ 見

親 大学 い卒業 い 強 叱責 ，逃
場 Ｂ 意 決 研究室 復帰
，研究 意欲 急 出 い
，A先生 指定 論文 自宅 読

大学 行 い ， 数日 経過 セ ー
あ 2日 い日 ，論文 ウン ー

う 大学 行 ，先輩 冷 目 見
い 気 逃 う 帰宅 ，論文 英

語 20 ー あ ， 今 取 掛 読 終
わ わ い

う 頭 真 白 ，寝 ，
朝 セ ー当日，意識 う う

中， あえ 研究室 行 行
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A先生 事後対応

A先生 B 親 連絡 取 ， B 研究
室 復帰 放 い 何 い 思 A先生
，B 対 具体的 論文名 伝え，来週
論文 読 内容 う 伝え 翌週，

B 研究室 来 何
言わ い 何 わ い う

A先生 伝え ，B 泣 始

➢ A先生 対応 ，一見 問題 う ，
丁寧 対応 う 思わ い



© Campus life Support Office, Faculty of Science, Tohoku University

研究指導 不十分 模擬事例
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⚫親 連絡
⚫ 親 連絡 必 悪い い

・・・ ・・・

⚫ 親 必 学生 対 理解 示 わ い
親子関係 不良 学生 追い詰

⚫ 親 連絡 際 ， 可能 限 事前 学生 伝え
方 安全 際，学生 確認 推測 方
法 連絡 努力 い

➢ ー 見 い学生 思 多い
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研究指導 不十分 模擬事例
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A先生 事後対応

A先生 B 親 連絡 取 ， B 研究
室 復帰 放 い 何 い 思 A先生
，B 対 具体的 論文名 伝え，来週
論文 読 内容 う 伝え 翌週，

B 研究室 来 何
言わ い 何 わ い う

A先生 伝え ，B 泣 始

➢ A先生 対応 ，一見 問題 う ，
丁寧 対応 う 思わ い
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⚫論文 読 心理的 ー
⚫ い学生 ， いう議論 不登校 傾向
学生 時期尚早 う

⚫ 論 ，可能 う 範囲 探
相談 意味 あ

・・・ ・・・

⚫ 自分 いう経験 蓄積 ，学生
自 取 組 う 思え 範囲 広 い

➢時間 い ，学生 復帰
信 始 い
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A先生 事後対応

A先生 B 親 連絡 取 ， B 研究
室 復帰 放 い 何 い 思 A先生
，B 対 具体的 論文名 伝え，来週
論文 読 内容 う 伝え 翌週，

B 研究室 来 何
言わ い 何 わ い う

A先生 伝え ，B 泣 始

➢ A先生 対応 ，一見 問題 う ，
丁寧 対応 う 思わ い
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⚫肯定形 言葉 使い い
⚫ ， 確認
⚫ 出 い ，聞 方 変え

出 あ

・・・ 際 ン ・・・

⚫ 学生 抱え い 不安 高 想像

➢現代 大学生 多様 怖 例 将来，人間関

係，自己存在 い
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⚫ 要注意 言動 理学版 絶対的 基準 意図
あ 参考資料 位置付

い

⚫コ ュ ー ョン 互い 個人的 要因 環境
要因 適切 方法 変動 模擬事
例 示 問題 対処法 ，全 人 当
わ い点 留意 い

⚫教職員 学生 互い 独自 価値観 持 存在
認 合う ， ン 的言動 少 い
ャン 実現
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清聴あ う い
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学生 対応 困 際
学内 学生相談機関 問い合わ い

ャン 支援室
➢ Tel: 022-795-6706

➢ E-mail: soudan [at] mail.sci.tohoku.ac.jp

➢ Web: https://www.sci.tohoku.ac.jp/campuslife/

学生相談所
➢ Tel: 022-795-7833

➢ E-mail: gakuso [at] ihe.tohoku.ac.jp

➢ Web: http://www.ccds.ihe.tohoku.ac.jp/front/counseling_office/

特別支援室
➢ Tel: 022-795-7696

➢ E-mail: t-sien [at] ihe.tohoku.ac.jp

➢ http://www.ccds.ihe.tohoku.ac.jp/front/disability_services_office/

※い [at]→@ 変換 く い。
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⚫東北大学 ン 防止 取 組
⚫ 国立大学法人東北大学 ン 防止等
関 規定

⚫ ン 問題解決 ン
⚫ ン 防止 解決 ー ッ
• 日本語版
• 英語版

⚫職場 ン 防止
厚生労働省

https://c.bureau.tohoku.ac.jp/homucomp/harassment/madoguchi-gakunai/
https://c.bureau.tohoku.ac.jp/wp-content/uploads/2020/12/kitei191126.pdf
https://c.bureau.tohoku.ac.jp/wp-content/uploads/2020/06/guideline_full.pdf
https://c.bureau.tohoku.ac.jp/wp-content/uploads/2021/02/hara_leaflet_jp202102.pdf
https://c.bureau.tohoku.ac.jp/wp-content/uploads/2021/02/hara_leaflet_en202102.pdf
https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/koyou_roudou/koyoukintou/seisaku06/index.html

