
Gakkensai
学研災

Inbound Futai
Gakuso

インバウンド
付帯学総

＊You must first enroll in 
"Gakken-sai" to apply.
「学研災」に加入してい
なければならない

Emergency 
Secure Plan
緊急時安心

プラン（ESP）

National Health 
Insurance
国民健康保険

＊Enrollment is 
mandatory for stays over 
three months and must 
be done at the residence 
registration office.在留期
間３ヵ月を超える場合
は加入必須。(区役所で
の住民登録時に加入）

NOTE
メモ

Degree (Regular) 
Students

正規外国人留学生 *Required
必須

Required
必須

【I Type】

Required
必須

Required
必須

Non-Degree Students
非正規外国人留学生

（研究生・交換留学生等）
*Required
必須

Required
必須

【I Type】

Required
必須

Required
必須

Short-term 
Visiting Trainee
特別訪問研修生

（3日以上3ヵ月未満
の研修） Recommended 

to join
加入を推奨

Recommended 
to join

加入を推奨
↓

加入する保険の
タイプ

【H or J Type】

Optional
任意

NOT Eligible
加入不可

Ineligible for stays of less 
than three months
（3ヵ月未満の滞在で
は加入できません。）

Health and medical 
insurance, as well as 
liability insurance, is 
required.
(Proof of coverage 

must be submitted as 
part of the application 
paperwork)

健康/医療・賠償責
任保険の加入必須。
（受入時に保険加入

Mandatory Insurance etc. for School of Science International Students at Tohoku University
留学生が加入する保険等（東北大学理学部・理学研究科）
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*No action or payment is 
required for students who 
are enrolled in April 2026 
and later, as the  University 
handles enrollment on a 
centralized basis.
*2026年4月以降入学者よ
り大学で一括加入(学生自
身の手続き・支払い不要)
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